Blutzucker-Umrechnungstabelle
mg/dl e mmol/l | helpfully.de

22 40 56 101 9,0 162
2,3 41 57 103 9,1 164
2,4 43 58 105 9,2 166
2,5 45 59 106 9,3 168
2,6 47 6,0 108 9,4 169
2,7 49 6,1 1o 9,5 171

2,8 50 6,2 n2 9,6 173
29 52 6,3 N4 9,7 175
3,0 54 6,4 n5 9,8 177
3,1 56 6,5 n7z 9,9 178
32 58 6,6 o 10,0 180
33 59 6,7 121 10,1 182
3.4 61 6,8 123 10,2 184
35 63 6,9 124 10,3 186
3,6 65 7,0 126 10,4 187
3,7 67 7] 128 10,5 189
38 68 72 130 10,6 191

39 70 7.3 132 10,7 193
4,0 72 7.4 133 10,8 195
4,1 74 7,5 135 10,9 196
4,2 76 7,6 137 1,0 198
4,3 77 7,7 139 1,1 200
44 79 7,8 141 n2 202
4,5 81 79 142 n3 204
4,6 83 8,0 144 N4 205
4,7 85 81 146 1,5 207
4,8 86 8,2 148 1,6 209
4.9 88 83 150 n7 21

50 90 8,4 151 .8 213
5]1 92 8,5 153 1,9 214
52 94 8,6 155 12,0 216
53 95 8,7 157 12,1 218
54 97 8,8 159 12,2 220
55 99 8,9 160 12,3 222

Wichtiger Hinweis: Diese Tabelle dient deiner Orientierung. Bitte besprich medizinische Entscheidungen immer mit Arzten.
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Blutzucker-Umrechnungstabelle
Fortsetzung | helpfully.de

12,4 223 15,8 285 19,2 346
12,5 225 15,9 286 19,3 348
12,6 227 16,0 288 19,4 350
12,7 229 16,1 290 19,5 351

12,8 23] 16,2 292 19,6 353
12,9 232 16,3 294 19,7 355
13,0 234 16,4 295 19,8 357
13,1 236 16,5 297 19,9 359
13,2 238 16,6 299 20,0 360
13,3 240 16,7 301 20,1 362
13,4 241 16,8 303 20,2 364
13,5 243 16,9 305 20,3 366
13,6 245 17,0 306 20,4 368
13,7 247 17,1 308 20,5 369
13,8 249 17,2 310 20,6 371

13,9 250 17,3 312 20,7 373
14,0 252 17,4 314 20,8 375
14,1 254 17,5 315 20,9 377
14,2 256 17,6 317 21,0 378
14,3 258 17,7 319 21,1 380
14,4 259 17,8 321 21,2 382
14,5 261 179 323 21,3 384
14,6 263 18,0 324 21,4 386
14,7 265 18,1 326 21,5 387
14,8 267 18,2 328 21,6 389
14,9 268 18,3 330 21,7 391

15,0 270 18,4 332 21,8 393
15,1 272 18,5 333 21,9 395
15,2 274 18,6 335 22,0 396
15,3 276 18,7 337 22,1 398
15,4 277 18,8 339 22,2 400
15,5 279 18,9 341

15,6 281 19,0 342

15,7 283 19,1 344

Wichtiger Hinweis: Diese Tabelle dient deiner Orientierung. Bitte besprich medizinische Entscheidungen immer mit Arzten.

helpFullyQ7



