A-Z DENKTRAINING

Kennst du ein Lebensmittel fir jeden Buchstaben des
Alphabets? Trage es hier ein!
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A-Z DENKTRAINING

Kennst du ein Tier tir jeden Buchstaben des
Alphabets? Trage es hier ein!
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A-Z DENKTRAINING

Kennst du ein Land fir jeden Buchstaben des
Alphabets? Trage es hier ein!
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A-Z DENKTRAINING

Kennst du Gegenstdande im Haushalt fir jeden
Buchstaben des Alphabets? Trage sie hier ein!
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*Ein paar Hilfestellungen bei den schwierigen Buchstaben:

Lebensmittel, das mit "Y" beginnt: ist "Yams". Yams sind starkehaltige Wurzelgemduse, die in vielen
tropischen und subtropischen Regionen der Welt als Grundnahrungsmittel dienen.

Lebensmittel mit X am Anfang: Xanthan ist ein Gelier- und Verdickungsmittel (zwar kein typisches
Lebensmittel, aber das Einzige, das uns einfallt!

Ein Lebensmittel mit "Q" ist "Quinoa". Quinoa ist ein proteinreiches Pseudogetreide, das

ursprunglich aus Sidamerika stammt und haufig in gesunden Gerichten verwendet wird.
Noch ein Lebensmittel mit Q ist die Quiche: eine herzhafte Tarte, oft mit Eiern, Sahne und

verschiedenen Zutaten wie Gemuse, Kase oder Speck.

Lebensmittel mit "V" ist "Vanille". Vanille wird haufig als Aroma in Desserts, Geback und vielen
suBen Speisen verwendet. Und das gute Vollkornbrot gibts auch noch (:

Ein Tier mit "Q" ist der "Quokka". Der Quokka ist ein kleines, beuteltierartiges Saugetier, das in
Australien lebt und flr sein freundliches Aussehen bekannt ist. Die Qualle ware auch noch ein Tier
mit diesem Anfangsbuchstaben.

Ein Tier, das mit "X" beginnt? Da kdnntest du das exotische Tier "Xerus" verwenden. Der Xerus ist
eine Art Erdhdérnchen, das in Afrika lebt.

Ein Tier, das mit "Y" beginnt, ist der "Yak". Yaks sind groB3e, zottelige Rinder, die hauptsachlich im
Himalaya-Gebiet leben.

Ein Land mit "Q" ist "Qatar" (Katar). Es liegt auf der Arabischen Halbinsel und ist fir seine moderne
Architektur und den Reichtum durch Erdgas und Erdél bekannt. Ein weiteres Land mit "Q" gibt es
leider nicht, da Qatar das einzige allgemein anerkannte Land mit diesem Anfangsbuchstaben ist. Wir
lassen hier einmal beide Schreibweisen gelten.

Ein Land mit "W" ist "Wales". Obwohl es oft als Teil des Vereinigten Kénigreichs betrachtet wird, hat
Wales eine eigene Identitat und Geschichte. Es ist allerdings kein souveraner Staat. Ein souveraner
Staat mit "W" ist "West-Sahara", jedoch ist dessen Status international umstritten. Ein klassisch
anerkanntes Land mit "W" gibt es nicht, aber "Wales" ist eine bekannte Region.

Es gibt weltweit kein Land mit dem Anfangsbuchstaben X. Ein Land mit X, das war wohl nix! Du
kannst natdrlich das Denkspiel variieren und Lander mit einem X im Namen verwenden.

Ein Land mit "Z" ist "Zambia" (Sambia). Es liegt im stdlichen Afrika. Ein weiteres Land mit "Z" ist
"Zimbabwe" (Simbabwe), ebenfalls im sldlichen Afrika. Neben Sambia (Zambia) und Simbabwe
(Zimbabwe) gibt es kein weiteres allgemein anerkanntes Land, das mit dem Buchstaben "Z" beginnt.
Diese beiden sind die einzigen Lander mit diesem Anfangsbuchstaben.

Ein Gegenstand im Haushalt mit "Q" ist der "Quirl". Ein Quirlist ein Kichenwerkzeug, das zum Ruhren
und Mixen von Zutaten verwendet wird, oft in Verbindung mit Handmixern oder Schneebesen.

Ein Gegenstand im Haushalt mit "X" ist das "Xylophon". Zwar eher ein Musikinstrument, aber es kann
auch verwendet werden. Und die X-Box (Spielkonsole).

Ein Gegenstand im Haushalt mit "Y" ist der "Yogamatte". Sie wird fur Yogalbungen, Meditation oder
andere Fitnessaktivitaten verwendet.
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